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CRONO MEMO                   Model no. JM8XXX/ Cal. NO. C220 
 
FUNKTIONER: 
Dette ur er et kombinationsur med både analogvisere og digitaldisplay med farvegrafik og andre nyttige funktioner: 
Tid/kalender, alarm, nedtæller og stopur med hukommelse. 
 

INDSTILLING AF TID (analog): 
Når sekundviseren står på 12:00, trækkes kronen ud, og sekundviseren standser. 
Ved at dreje kronen stilles minut- og timeviseren til korrekt tid. 
Tryk kronen ind i normalposition og uret vil begynde at gå. 
 
BRUG AF DIGITAL FUNKTIONERNE: 
Programskift: 
Med tryk på "M" skiftes mellem de forskellige programmer. Hvis man lader uret stå i alarmprogrammet i mere end 
2 minutter (uden at trykke på knopperne), skifter uret automatisk til tid/kalender. 

 
Indstilling af digitaltid: 

1. Med tryk på “M” skiftes til tid-/kalenderprogrammet. 
2. Hold “B” inde i mere end 2 sekunder, og sekunderne begynder at blinke. 
3. Med tryk på “A” nulstilles sekunderne (hvis dette foretages, mens sekunderne er 

mellem 30 og 59, vil minuttallet øges med 1). 
4. Hver gang, der trykkes på “B”, vil det blinkende display skifte i rækkefølgen: Sekunder ⇒ Minutter ⇒ Timer 

⇒  Måned ⇒ Dato ⇒ År ⇒ 12/24 Timer. Vælg den del der skal indstilles. 
5. Med tryk på “A” indstilles de blinkende cifre. Tallene skifter hurtigt, hvis “A” holdes inde. 
6. Med tryk på “M” afsluttes indstillingen. 
• Året kan indstilles fra 1994 til 2099. 
• Når 12H vises, skal man være opmærksom på, om det er morgen (A) eller aften (P). 
• Hvis der ikke trykkes på nogle af knopperne i indstillingsprogrammet inden for 2 minutter, vender uret 

automatisk tilbage til tid-/kalendeprogrammet 
• Hvis man under indstillingen trykker på “M”, vender uret tilbage til tid-/kalenderprogrammet. 
• Kalenderen er automatisk, man skal derfor ikke foretage korrektioner ved “lige eller ulige” måneder. 
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Brug af alarm: 
1) Med tryk på "M" skiftes til alarmprogrammet.  
2) Ved indstilling af alarmtidspunktet bruges samme fremgangsmåde som ved indstilling 

af tid. Det er kun muligt at stille timer og minutter i alarmprogrammet. 
Alarmdisplayet vil automatisk være synkront med 24-timers tidsdisplayet. 

3) Alarmen kan sættes ON/OFF med tryk på "A" i alarmprogrammet. Symbolet for ON og 
OFF vil stå i det nederste vindue. 

4) Alarmen lyder i ca. 20 sekunder og kan stoppes med tryk på en vilkårlig knop. I 
alarmprogrammet kan lyden testes med tryk på "A". 

Brug af nedtælling: 
Nedtællingen (TMR) kan stilles til max. 60 minutter med 1 minuts inddeling. Når nedtællingen er slut, vil alarmen 

lyde i ca. 5 sekunder. 
1) Med tryk på "M" skiftes til TMR-programmet. 
2) Tallet, der blinker, kan nu indstilles med tryk på "B". Hvis "B" holdes inde, skifter 

cifrene hurtigt. Når den ønskede tid er indstillet, startes nedtællingen med tryk på "A". 
Med tryk på "A" standses nedtællingen, hvis der trykkes på "A" igen, vil nedtællingen  
blive genoptaget. 

3) Hvis der trykkes på "B", mens nedtælling foregår, starter nedtællingen forfra. 
4) Når nedtællingen er standset med "A", kan den nulstilles med "B". 
Brug af stopur: 

Måleområdet er fra 0:00:00:00 til 23 timer, 59 minutter, 59 sekunder (24 timer systemet). 
Op til 59 minutter, 59 sekunder og 99/100 vises på displayet: Minutter, sekunder og 1/100 sekund. 
Fra 1 time til 23 timer, 59 minutter og 59 sekunder vises på displayet: Timer, minutter og sekunder. 

Stopuret kan enten måle splittid (mellemtid) eller laptid (omgangstid). 10 split- eller laptider kan gemmes i 
hukommelsen og kan kaldes frem, efter at målingen er afsluttet. 
Det er samme fremgangsmåde i brugen af split- og lapmålinger. 

1. Med tryk på "M" vælges split- eller lapmåling. 
2. Med tryk på "A" startes og stoppes målingen. 
3. Med tryk på "B", mens måling foregår, vises split- eller laptiden i 10 sekunder. 
4. Når målingen er stoppet med "A", kan stopuret nulstilles med tryk på "B". 
Hukommelsesfunktionen: 
Antallet af tider i hukommelsen er 99, men der er kun 10, der kan kaldes frem igen, nemlig 
nr. 0 - 8 og sluttiden. Hukommelsen bliver slettet, når stopuret nulstilles, og en ny måling 
startes. Der benyttes samme fremgangsmåde for både split- og laptider. 

Genkald af målinger: 
1. Når en måling er afsluttet, og stopuret er nulstillet, trykkes på "B". Hukommelsens nr. 

00 vises som 00.00.00 (start) og tidspunktet for målingens begyndelse, disse to 
oplysninger vises skiftevis i 1,5 sekund. 

2. Med tryk på "B" skiftes til næste nr. i hukommelsen o.s.v. 
3. Når man med tryk på "B" har aflæst sluttiden, vender uret tilbage til nulstilling. 
 
 
 

Split- og laptids omregning: 
Efter at splittider er optaget, og de genkaldes i lapprogrammet, vil splittiderne blive omregnet til de tilsvarende 
laptider og omvendt. 
 
Nulstil alt: 
Efter batteriudskiftning, hvis displayet viser forkert, eller alarmen ikke kan standses (kan skyldes et hård stød), skal 
følgende foretages: 
1. Træk kronen ud. 
2. Tryk samtidigt på "A", "B" og "M" (displayet bliver blank). 
3. Slip knopperne (displayet viser alle segmenter). 
4. Tryk kronen ind (uret kvitterer med en lyd i 2 sekunder). 
5. Indstil uret igen. 
BRUG AF DREJERING (ikke alle modeller): 
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Køretid: 
EKSEMPEL: En bil kører 80 km i timen. Hvor lang tid skal så bruges til 400 km ? 
UDREGNING:  Sæt INDEX  (^) på inderringen ud for "80" på yderringen. På 
inderringen aflæses "5:00" (5 timer) ud for  "40" på yderringen. 
 
 

Fart i timen: 
EKSEMPEL: En distance på 180 km skal tilbagelægges på 2 timer og 30 minutter. 
Hvilken hastighed skal holdes?  
UDREGNING: Sæt "2:30" på inderringen ud for "18" på yderringen.  Under 
INDEX (^) aflæses "72" (km). 

 
 
Tilbagelagt distance: 
EKSEMPEL: En bil kører 60 km/t og kører i 1 time og 20 minutter. Hvor lang 
distance tilbagelægges? 
UDREGNING: Sæt INDEX(^) på inderringen ud for "60" på yderringen. Ud for 
"120" på inderringen aflæses "80" (km) på yderringen. 
 
 
Benzinforbrug i timen: 
EKSEMPEL: Man kører i 5 timer og bruger 30 liter. Hvor stort er timeforbruget så? 
UDREGNING: Sæt "5:00" på inderringen ud for "30" på yderringen. Under 
INDEX(^) aflæses "60" (6l/t) på yderringen.  
 
 
Benzinforbrug:  
EKSEMPEL: Timeforbruget er 7l/t og turen varer 5 timer. Hvor meget benzin er 
nødvendigt? 
UDREGNING: Sæt INDEX (^) ud for "70" på yderringen. Ud for "5:00" på 
inderringen aflæses "35" (l) på yderringen. 
 
 
Max. køretid: 
EKSEMPEL: Timeforbruget er 8l/t, og der medbringes 40L. Hvor lang tid kan der 
køres? 
UDREGNING: Sæt INDEX (^) ud for "80" på yderringen. Ud for "40" på 
yderringen aflæses "5:00" (5 timer) på inderringen. 
 
 
 
Omregning km/miles: 
EKSEMPEL: Omregn 1 mil til kilometer. 
UDREGNING: Sæt STAT (^) = statute mile) ud for "10" mærket og aflæs 1,62 
under (^) KM-mærket.. 
 

 

 

 

 

 

 

 


