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CITIZEN QUARTZ 
Windsurfing 

Model No.MC6XX/Cal.No.D28A/D28B 
 
Urets funktioner: 

 
 
Displayets design kan være forskellig for de for-
skellige modeller, men betjeningen er den samme. 
Uret har forskellige funktioner: Tid, kalender, 
alarm, nedtæller 1, nedtæller 2 og timesignal. Des-
uden er der displaybelysning med EL (electrolumi-
necense), som gør det muligt at aflæse displayet i 
mærke. 
 

  
 
 
Med tryk på (M) skiftes mellem de forskellige pro-
grammer.  
I tidsprogrammet vises kalenderen ved at trykke på 
(A). 
 
 
 
 
 

Indstilling af tid og kalender: 
1) I tidsprogrammet holdes (B) inde, indtil sekun-

derne blinker. 
2) Mens sekunderne blinker, nulstilles disse med 

tryk på (A). Hvis der trykkes på (A), mens sekun-
derne er mellem 30 og 59, vil minuttallet øges 
med 1. 

 
3) Hver gang, der trykkes på (B), skiftes mellem indstillingsmulighederne, som ses på skemaet. 
4) Vælg med (B) og indstil med (A). Hvis (A) holdes inde, vil tallene skifte hurtigt. 
5) Afslut indstillingen med tryk på (M). 
 

Alarm og timesignal: 
Alarmen vil lyde en gang i døgnet på det indstillede 
tidspunkt i ca. 16 sekunder, indtil den bliver sat OFF. 
Alarmen afbrydes med tryk på en vilkårlig knop. 
Når timesignalet er sat ON, lyder der 2 "beep" hver 
fulde time. 
 
Alarm og timesignal ON/OFF: 
Hver gang, der trykkes på (A) i alarmprogrammet, 
sættes alarmerne OFF eller ON, se rækkefølgen i 
skemaet. 
 

Indstilling af alarm: 
1) I alarmprogrammet holdes (B) inde, indtil timerne blinker. 
2) Med tryk på (A) indstilles timerne. 
3) Tryk på (B) og indstil minutterne med tryk på (A). 
4) Afslut indstillingen med tryk på (M). 
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• I alarmprogrammet kan lyden testes ved at holde (A) inde i mere end 1 sekund. 
 
Stopur: 

Stopuret måler med 1/100 sekunds inddeling og kan måle op til 59 minutter, 59 sekunder og 
99 hundrededele. Derefter returnerer det til 00,00,00 og starter målingen igen. Stopuret kan 
måle tidsforbrug, mellemtider og sluttider. 
Måling af tidsforbrug: 
1) Tryk (B) for start. 
2) Tryk (B) for stop. 
3) Målingen kan genoptages med tryk på (B). 
4) Tryk (A) for at nulstille. 

Aflæsning af mellemtider: 
1) Tryk (B) for start. 
2) Tryk (A) for at vise den aktuelle tid, stopuret fortsætter. 
3) Tryk (A) for at nulstille mellemtiden og fortsætte tidtagningen (punkt 2 og 3 kan gentages). 
4) Tryk (B) for at stoppe tidtagningen. 
5) Tryk (A) for at nulstille stopuret. 
Sluttid for 1. og 2. plads: 
1) Tryk (B) for start. 
2) Tryk (A) når første sluttid krydser mållinien og noter tiden. 
3) Tryk (B) når anden sluttid passerer. 
4) Tryk (A) for at vise anden sluttid. 
5) Tryk (A) igen for at nulstille stopuret. 
 
Nedtæller 1: 

Nedtæller 1 vælges med tryk på (M). Nedtæller 1 kan indstilles på op til 60 minutter med 5 
minutters interval. Når den indstillede tid er forløbet, vil en alarm lyde i 3 sekunder, og uret 
skifter automatisk til stopur (kun nedtæller 1). 
Under nedtællingen vil en lyd fra uret advisere ved følgende intervaller: 10 - 5 - 1 minutter og 
30 - 20 - 10 - 5 - 4 - 3 - 2 - 1 sekunder, før tiden udløber. 
 

Indstilling: 
Med tryk på (A) mindskes de blinkende cifre med 5 for hvert tryk. 

Nedtælling: 
Med tryk på (B) starter nedtællingen. 
Nedtællingen kan stoppes med tryk på (B) og gen-
optages igen med tryk på (B). 
Hvis der trykkes på (A), når nedtællingen er stand-
set, vender nedtæller 1 tilbage til den indstillede tid. 
Hvis der trykkes på (A) under nedtællingen, startes 
nedtællingen forfra. 
Autostopur: 
Når den indstillede tid er forløbet, starter stopuret 
automatisk, dette kan stoppes med tryk på (B). 
Med tryk på (A) vender uret tilbage til den indstil-
lede tid i nedtæller 1. 
 

Nedtæller 2: 
 
 
Grundfunktionerne er de samme som i nedtæller 1. Der er dog 
følgende forskelle: 
Nedtæller 2 kan indstilles med 1 minuts interval op til 60 mi-
nutter. 
 Nedtæller 2 har ikke advarselssignal under nedtællingen, og 
den har ikke automatisk gentagelse. 
Når nedtællingen er slut i nedtæller 2, lyder signalet i ca. 3 
sekunder. 
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Displaybelysning: 
Electroluminesence (EL) er en udstråling af lys fra et fosforiseret stof, som påtrykkes en elektrisk spænding. Displayet i 
uret er forsynet med en sådan belægning, som har følgende egenskaber: 
Når batterispændingen falder, vil lysets intensitet også falde. 
Fugtighed har en dårlig indflydelse på belægningen. 
Belægningen har en begrænset levetid. Lyset vil aftage gradvist i forhold til de timer, det har været tændt. Hvis 
belægningen bliver mørk, eller belysningen er for svag, kan CITIZEN SERVICE CENTER udskifte EL i uret. 
Lyset tændes, når der trykkes på (C). 
 
Nulstil alt: 
Efter batteriskift, eller hvis uret har fået et kraftigt stød, skal følgende foretages: 
Tryk knopperne (A), (B), (C) og (M) ind samtidigt. Alle tal og lyset vil blinke. 
Når knopperne slippes, er alt nulstillet, og uret kvitterer med et lydsignal. 
Normal indstilling af uret kan nu finde sted. 
 
Pleje af uret: 
For at uret kan fungere problemfrit er der visse hensyn at tage: 
• Temperaturer (under -10 og over +60 graders C) kan skade værk og batteri, undgå derfor at efterlade uret i stærkt 

solskin. 
• Stød og slag under normal brug kan uret tåle, men kraftige stød f. eks. ved tab af uret kan skade værket. 
• Magnetisme op til 60 gauss påvirker ikke uret. 
• Statisk elektricitet vil under uheldige forhold kunne påvirke urets elektronik og præcision. 
• Kemikalier og gasser bør ikke komme i nærheden af uret, stærke kemikalier og fortynder kan skade urets over-

flade. 
 


